
JOSÉ EDUARDO MUÑOZ MONTES 

CURRÍCULUM VITAE 

Información Personal: 

• Nombre: José Eduardo Muñoz Montes 

• Teléfono: 929 364 164 

• Correo Electrónico: jmunozmontes493@gmail.com 

• Dirección: Caserío progreso Colón 

 

Perfil Profesional: 

Soy un operario con amplia experiencia en trabajos de construcción, cosecha y labores en el 

campo, me he destacado por mi responsabilidad, habilidad para trabajar en equipo y capacidad 

para cumplir con las tareas asignadas bajo presión. Busco seguir desarrollando mis habilidades 

y aportar mis conocimientos a un equipo de trabajo en proyectos de construcción o actividades 

agrícolas.

 

Experiencia Laboral: 

Obrero de Construcción Civil 

04/12/2023 – 26/04/2024 

Durante mi tiempo en la empresa, me encargué de realizar trabajos generales de construcción, 

como la preparación de cimientos, la mezcla y colocación de materiales, y el ensamblaje de 

estructuras. Participé en la instalación de techos, muros y acabados, siempre siguiendo las 

indicaciones de los supervisores y respetando los tiempos de entrega establecidos. Además, 

realicé tareas de limpieza de obras y preparación de áreas para futuras actividades de 

construcción. 

Operario de Cosecha 

06/05/2024 – 31/08/2024 

Trabajé en la cosecha de diversos cultivos como frutas, cereales, etc.]. Mi tarea consistía en la 

recolección manual de los productos, el transporte hacia las áreas de almacenamiento y la 

clasificación según calidad. También fui responsable de mantener en buen estado las 

herramientas y equipos utilizados durante el proceso. Durante esta experiencia, aprendí a 

trabajar en condiciones climáticas cambiantes y a coordinarme con el equipo para garantizar la 

eficiencia en la cosecha. 
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Obrero de trabajos de campo 

02/09/2024 – 31/10/2024 

En esta labor, realicé tareas diversas como la siembra, el riego, el mantenimiento de los cultivos 

y la preparación de la tierra. También colaboré en el control de plagas y en la recolección de 

residuos agrícolas. Trabajé tanto de forma individual como en equipo, y siempre me aseguré 

de cumplir con los plazos y las normas de seguridad en el campo. Mi enfoque siempre fue el 

de realizar un trabajo de calidad y ser eficiente. 

Nota: Aunque no se emitió un certificado formal de empleo, se puede verificar la experiencia 

mediante referencias personales o contactos en el sector. 

 

Educación 

IEE "Manuel María Álvarez" - Cascas  

 

Habilidades 

• Manejo de herramientas y maquinaria básica de construcción y campo. 

• Conocimiento en técnicas de cosecha manual. 

• Capacidad para trabajar en equipo y bajo presión. 

• Compromiso con la seguridad laboral. 

• Buena resistencia física y capacidad para realizar trabajos de esfuerzo. 

• Disponibilidad para trabajos de jornada larga y en distintas condiciones climáticas. 

 

Referencias 

Disponibles a solicitud. 

 


